COCUKLARIMIZIN MESLEK
SAHIBI OLMASINDA ANNE
BABALAR

HAZIRLAYANLAR
TURKAN ADIGUZEL
FADIME ERKURT



Bir Deniz
Feneri
oldugunuzu
hayal edin!




Cocugunuzun bir gemi oldugunu ve bir rota
belirlemesinin gerektigini farz edin!
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Geminin yolculuk boyunca keyif alacagi ve
kendisi icin en uygun olan hedefe ulasmasi icin
deniz feneri olarak ne yapardiniz?

Seferdeki geminin yolunu sadece aydinlatir
miydiniz? Yoksa gemiye kisa hedefler koyup
oraya varana kadar ona yardim mi ederdiniz?

Gelin, gemilerin gluzergahlarina bakalim. Onlari
rotada neler bekliyor?



Geminin seferinde varis noktasinin dogru olmasi, yolculugu giizel
kilacaktir. Tipki yolculugun giizel baglanarak giizellikler icinde bitmesi
gibi...

Yetenekleri
ilgileri
Degerleri Mesleki
Hedef

Hadi gelin, Deniz Feneri olarak gemilerimizin sefer guzargahlarina bakalim!



Seferin Ilk Noktasi: Seferdeki Geminin Bireyselligi

Tipatip ayni olan bir gemi gorebilir
miyiz?

Her gemi ayni sularda ayni sekilde
yol alabilir mi?

Alabilse bile bu seferden ne kadar
keyif alir?

Seferin suresi ve sikligina gore
benzer yolculuklari kaldirabilir mi?
Gemiye kim yon verir, kim kullanir?
Gemiye yon verenin roll nedir?
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rp——— @P—ﬂ' m Gemiyi kullananin rol nedir?

Kendini tanima siireci yolculugun ilk giizargahidir. Gemi (Ogrencimiz) yol
alirken kendini tanimaya baslar, her guizargahta kisiligi gelismeye devam eder.



Ikinci durak : Gemi Neleri lyi Yapiyor?

Gemi, kendini taniyarak yol
alirken yapabildiklerine gore
hareket ederse yolculugu nasil
etkilenir?

Gemi iyi Ozelliklerini dikkate
alarak yola devam ederse ne
kazanir ne kaybeder?

Geminin becerisine gore rotayi diizenlemek gemiyi koruyarak hedefine daha kolay
ulagsmasina yardimci olur.



Geminin Yolculugu Devam Ediyor! Ugi]nc[] noktasr ilgiler

Gemi kendini tanimaya devam
edip yapabildiklerine gore yon
tayin ederken neleri yapmaktan
hoslandi, hoslaniyor?

Hoslandigi bu durumlar
yolculugu nasil etkiledi,
etkileyebilir?

Seferde gemiyi motive
edebilecek ilgilerin olmasi
deniz feneri olarak bizim isimizi
nasil kolaylastirir?

Ilgileri belirlemek hem yolculugu giizellestirecek hem de diger seferlere yelken
acmada anahtar olacaktir.




Geminin Yolculugunda Dorduncu Durak: Degerlerimiz

- Sl oty il Gemi her duraktan bir seyler 6grenip
Duyarlly
Yenilikeilik (yeni seyler Uretme) Yarisma/ Rekabet d eva m ed e rke n a rtl k yo I Cu I u k
Mesleki gelisime actk olma Baskalarina yardim etme . . -
Yasam boyu 6grenme is hayatiile ev hayat: arasinda denge kurma tecru bes' Ve a rastl rma I a rl n a g O re
s S degerlerini belirlemesi neden 6nemli?
ihinsel giiclik ve Ustesinden gelme Istedigi yerde yasama

Fiziksel zorluk ve istesinden gelme Kendine zaman ayirma
Psikolojik zorluk ve Ustesinden gelme Arkadashik .
Ahlaki degerler Toplumla olan sosyal iliski Gemi yolculukta neye onem Verdigini
Teknolojinin kullamlmast Calisma saatindeki esneklik . o -
Meslekte yikselme Calisma mekaninin giivenligi bellrleyerek yOICU|Uguna ne katablllr?
Meslekte basan Fiziksel kosullar

Bundan sonraki seferlerini neye gore

insanlarla calisma > Sosyal glivence

Takim calismasi > Giivenlik o ih
. o duzenleyebilir?
Problem cozme Heyecan

Sorumluluk Sayginlik

Kazang (Maas, lcret, prim) Tamnma ;/‘

Ozerklik/Bagimsiz calisma Doyum 4

Liderlik Sohret/Un

Gemi, yolculuk esnasinda dederlerini yani 6nem verdigi nitelikleri belirleyerek
seferlerden keyif almanin anahtarini bulacaktir.



Geminin Yolculugunda Sona Yaklasirken: Meslek
Secimi

Geminin kendini tanimasiyla baslayan yolculuk artik kendisi i¢in en uygun ise karar
verme noktasina gelince gemi ne yapmal?
Gemi bu noktaya vardiktan sonra deniz feneri olarak biz artik ne yapmaliyiz?



Meslek Secimine Gelen Gemiye Deniz Feneri Olarak Ne
Yapabiliriz?

. Gemiyle ilgili gozlemlerimizi paylasabilir miyiz?

. Geminin yapabildiklerini, yapmaktan
hoglandiklarini ve nelere nem verdigini
arastirmasi icin baska rotalar ona sunabilir

miyiz?

. Geminin 6nunU daha iyi gdrmesi i¢in onu dogru
kisilerle ve kaynaklarla iletisime gecirebilir
miyiz?

. Bu slUrede geminin kendisi icin dogru karar

vermesine yardimci olabilir miyiz?




Yolculugun Varis Noktasi ve Yeni Seferin ilk Noktast:
Mesleki Hedef Belirleme

Gemimiz her durakta goérdigiiniz gibi yola devam ettikge hem kendisini hem de yolculugunu
gelistirdi. Biz de bu slregte 6ninu gérmesi icin yolu aydinlattik ve onun ilerlemesine izin vererek ona
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/ Yetenek ve llgiler Degerler
Bireysel Ozellikler
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Mesleki Hedef




Gemi Nasil Hedeflerine Nasil Ulasir?

Yetenek ve Degerlerini
Belirleyerek

Kisilik 6zelliklerinin farkina
vararak buna yonelik Kendini tanima galismalarinda ve
arastirmalara baglamalidir.  hayatinda neleri iyi yapabildigini ve
neleri yapmaktan hoslandigini
g6zlemleyip kendisini taniyan
kisilerin gézlemlerini 6grenmelidir.

Degerlerini Fark
Ederek

Onem verdigi nitelikleri
belirlemesi ve bunlara
uygun meslekleri
arastirmalidir.

Tim Bu Ozelliklerine En
Uygun Mesleqi
Belirleyerek



Guzel bir Hedef Plani
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Bir anda uzun dénemli hedefe hazirlanmak mi kolay yoksa durak durak ilerlemek mi?



Sonug olarak gemimizin kaptani olan gocugumuza
nerede ne kadar yol gosterip onun kendini tanimasina ve
nasil bir hayat arayisi icinde olacagina karar vermesine
yardimci olmamiz gerekmektedir. Bunu yaparken de
uygun olabilecek meslekleri sectikten sonra kisa sureli
duraklari belirleyip gocugumuzun onunu aydinlatmaya ve
onlarin ilerlemesinde isik gorevi olmaya devam etmeliyiz.



